
10 ans d’intervention par le sport et le plein air : 
bilans, identités et perspectives

CONFÉRENCES • ATELIERS • PRATIQUES • ÉCHANGES • RÉFLEXIONS

Depuis plus de dix ans, le RÉSEAU agit comme un espace de convergence entre le sport, le

plein air, la santé et l’intervention psychosociale. À travers une diversité de projets, de

pratiques et de recherches, il a contribué à faire émerger des approches innovantes visant

le développement humain, la santé globale et la réduction des inégalités sociales.

À l’occasion de sa 10e année d’existence, le RÉSEAU 2026 propose, lors de son colloque, un

temps d’arrêt collectif pour dresser un bilan des dernières années d’intervention par le

sport et le plein air, réfléchir à l’identité plurielle des intervenant·e·s, et ouvrir des

perspectives pour les années à venir, dans un contexte marqué par des enjeux sociaux,

environnementaux et sanitaires complexes.

Le RÉSEAU poursuit sa mission de tisser des liens entre les milieux scientifique, pratique,

communautaire et institutionnel, en favorisant la circulation des savoirs, la reconnaissance

des expertises de terrain et le dialogue entre disciplines, secteurs et cultures.
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DEUX VOLETS AU COLLOQUE

Les propositions peuvent s’inscrire dans l’un ou les deux volets suivants :

🏀  Volet SPORT
Sport communautaire, scolaire, compétitif ou récréatif

Sport comme levier d’inclusion, de santé, de prévention et de développement

psychosocial

Organisations sportives, clubs, fédérations, programmes spécialisés

🌲 Volet PLEIN AIR
Plein air éducatif, thérapeutique, communautaire ou d’aventure

Connexion à la nature, écopsychologie, identité culturelle 

Organisations, coopératives, OBNL, initiatives territoriales

APPEL DE PRÉSENTATIONS
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Dans le cadre de ce colloque, nous invitons les chercheur·e·s, enseignant·e·s,

intervenant·e·s, entraîneur·e·s, professionnel·le·s de la santé, organisations

communautaires, organisations sportives et de plein air, étudiant·e·s et décideur·e·s à

soumettre une proposition de communication en français.

Afin de refléter la richesse et la complémentarité des savoirs mobilisés dans le RÉSEAU, les

propositions devront s’inscrire dans l’un ou plusieurs des trois registres suivants :

🧠 TÊTE – Scientifique
Recherches, évaluations, cadres théoriques, méthodologies, données probantes, revues de

littérature, analyses critiques ou prospectives.

✋ MAIN – Pratique
Ateliers pratiques visant l’expérimentation d’outils concrets, de dispositifs d’intervention,

de méthodes d’animation ou d’approches d’intervention.

❤️ CŒUR – Sens, intervention et philosophie
Récits d’expérience, modèles organisationnels, approches d’intervention, postures

professionnelles, valeurs, visions du développement humain, philosophies du soin, du sport

ou du plein air.
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FORMATS DE PRÉSENTATIONS

Les communications pourront prendre différentes formes :

🧠  TÊTE et ❤️  CŒUR 
Conférence de 20 ou 45 minutes

Affiche scientifique ou d’intervention (formule parcours libre)

✋  MAIN
Atelier expérientiel (1 h 30)

Les propositions issues de la recherche comme du terrain sont fortement encouragées.

THÉMATIQUES SUGGÉRÉES

Les thématiques suivantes sont proposées à titre indicatif. Les propositions hors thème

demeurent les bienvenues.

1. Bilans et perspectives
Bilan des 10 dernières années d’intervention par le sport et le plein air

Évolution des pratiques, des politiques et des cadres de financement

Défis actuels et futurs du développement psychosocial

2. Identité et rôles des intervenant·e·s
Identités hybrides (par ex. : coach et travailleur social, psychologue et intervenant

sportif, médecin et entraîneur, éducateur et guide de plein air)

Tensions, complémentarités et reconnaissance professionnelle

Formation, éthique et bien-être des intervenant·e·s

3. Approches de la santé – vers une vision intégrée
Santé globale et approche ”One Health”

Approches biomédicales, psychosociales, communautaires et alternatives

Roue de la médecine autochtone et savoirs traditionnels

Prévention, promotion de la santé et soin par l’action

4. Justice sociale, diversité et équité
Inégalités sociales et territoriales

Immigration, intégration et interculturalité

Inclusion sociale, culturelle, de genre et de capacités

Interventions auprès des populations marginalisées
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5. Premières Nations et perspectives autochtones
Approches culturellement sécuritaires

Sport, plein air, territoire et identité

Co-construction des interventions avec les communautés

6. Volet international
Projets internationaux et comparaisons de modèles

Sport et plein air pour le développement humain à l’international

Enjeux éthiques, partenariats et transfert de connaissances

7. Environnements, territoires et changements climatiques
Accès aux territoires et aux espaces verts

Adaptation aux changements climatiques

Sécurité, aménagement et politiques publiques

DATES IMPORTANTES

Date limite de dépôt des propositions : 27 février 2026

Les propositions devront être soumises via le formulaire en ligne :

 👉  https://forms.gle/CRW1Vd7e9wFVMiDFA

L’ensemble des propositions sera évalué par le comité scientifique du Colloque

RÉSEAU 2026, composé de membres du RÉSEAU.

Pour toute question, contactez Isabel Blouin

 📧  iblouin@reseauacces.com 

https://forms.gle/CRW1Vd7e9wFVMiDFA
https://forms.gle/CRW1Vd7e9wFVMiDFA
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